
格安SIMの通信速度に関する 
アンケート調査 
 

◾アンケート調査概要 
 

調査目的 全国各地において、格安SIMの実測値をリ
サーチすること 

調査対象 以下10エリアにおける男女 
東京都、北海道、東北エリア、東京以外の関
東、東海エリア、甲信越・北陸エリア、近畿エ
リア、中国エリア、四国エリア、九州・沖縄エリ

ア 

調査方法 クラウドワークスによるアンケート調査 

 

◾調査および集計の概要 
●​ 10エリア(東京都・北海道・東北エリア・東京以外の関東・東海エリア・甲信越・北陸エリ

ア・近畿エリア・中国エリア・四国エリア・九州・沖縄エリア)に分けてアンケートを募集 
●​ 現在利用している格安SIMについて、自宅での速度を測定 
●​ 実測値の平均を算出し、速度が速い順にランキングを決定し記事内に掲載 
●​ データは有効回答数を合算したもの 
●​ エリア別の平均速度も記事内に掲載 

 

◾調査結果詳細 

2025年9月のデータ 
 
⚫️調査実施期間：2025年9月5日〜2025年9月10日 
 
【質問1：性別を教えてください】 
 

性別 回答者 

男性 91名 

女性 229名 

※有効回答数を合算 
 



【質問2：年齢を教えてください】 

 
※有効回答数を合算 
 
【質問3：お住まいの地域を教えてください】 

 
※有効回答数を合算 
 
【質問4：現在利用している格安SIMを教えてください】 
 



格安SIM 回答者数 

楽天モバイル 81名 

ワイモバイル 63名 

UQモバイル 51名 

ahamo (アハモ) 40名 

IIJmio (みおふぉん) 15名 

povo (ポヴォ) 10名 

LINEMO (ラインモ) 10名 

日本通信SIM 9名 

mineo (マイネオ) 8名 

OCNモバイルONE 6名 

J:COMモバイル 5名 

NUROモバイル 4名 

KABU&モバイル 4名 

BIGLOBEモバイル 1名 

y.u mobile 1名 

トーンモバイル 1名 

LinksMate (リンクスメイト) 1名 

QTモバイル 1名 

イオンモバイル 1名 

LINEモバイル 1名 

HISモバイル 1名 

※有効回答数を合算 
 
【質問5：自宅でスマホの通信速度を測定し、アップロード速度とダウンロード速度を教えてくださ
い】 
 

格安SIM 平均ダウンロード速度 平均アップロード速度 

ahamo (アハモ) 70Mbps 9Mbps 

UQモバイル 66Mbps 16Mbps 

povo (ポヴォ) 65Mbps 8Mbps 



ワイモバイル 64Mbps 13Mbps 

楽天モバイル 62Mbps 16Mbps 

LINEMO (ラインモ) 62Mbps 15Mbps 

IIJmio (みおふぉん) 25Mbps 7Mbps 

日本通信SIM 24Mbps 7Mbps 

mineo (マイネオ) 22Mbps 6Mbps 

OCNモバイルONE 17Mbps 3Mbps 

トーンモバイル 130Mbps 40Mbps 

BIGLOBEモバイル 112Mbps 12Mbps 

J:COMモバイル 108Mbps 21Mbps 

QTモバイル 90Mbps 14Mbps 

y.u mobile 84Mbps 18Mbps 

HISモバイル 70Mbps 48Mbps 

LINEモバイル 46Mbps 7Mbps 

LinksMate (リンクスメイト) 40Mbps 1Mbps 

イオンモバイル 33Mbps 12Mbps 

NUROモバイル 32Mbps 7Mbps 

KABU&モバイル 24Mbps 22Mbps 

※有効回答者の速度を平均して算出 
 
【質問6：測定を行った時間帯を教えてください】 
 

測定時間 回答者数 

午前（6時～12時） 113名 

午後（12時～18時） 93名 

夜間（18時～24時） 90名 

深夜（0時～6時） 24名 

※有効回答数を合算 
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